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O traballo do actor con-
siste en crear personaxes e
mostralos na escena men-
tres outros actores fan o
mesmo, 0 que xera una di-
namica relacional comple-
xa e fluxos comunicativos
diversos. Por iso, por veces,
temos a sensacion de que o
que acontece na escena é
un simple recitado de texto,
unha emision verbal que
nin procede do actor nin do
personaxe, pero tampouco
& presentacion escénica ou
trebello “post—dramatique”
(tantas veces mascara da in-
capacidade). Actuar é, ante
todo, comunicar, e facelo
desde a alteridade (que po-
de ser tamén a que nos ha-
bita). Para Peter Brook era
un xogo, quizais porque o
X0go, para ser tal,como lem-
brou Johan Huizinga, preci-
sa dun compromiso ineludi-
ble. O xogo non admite si-
mulacros, por moito que ha-
xa simulacros que queiran
ser xogo. O simulacro
aséntase na asuncion da
falsidade como condu-
ta.Por iso o simulacro
lle resulta tan querido
4 posmodernidade.

O traballo do actor;
amaneira en que se
concibe, constrie e
presenta o persona-
xe, ten dado lugar a
diferentes escolas e
métodos, se ben to-
dos eles parten de
tres paradigmas fun-
damentais: indutive,
dedutivo e dialécti-
co,que dan‘lugar a
varianzas varias, al-
gunhas extremas.

Cabo deles hai ou-

tro, 0 que se poderia
denominar lidico, e

que conta cun consk
derable arraigo en
bastantes paises de
expresion inglesa, nos
que se utiliza o verbo

“to play” para dicir in-
terpretar,da mesma ma-
neira que en francés din
“jouer”. Mesmo houbo
investigadares notables
no campo das ciencias da
conduta que dedicaron ati-

nados ensaios na conside-

racion do xogo como unha
das matrices fundamentais
do comportamento huma-
no.Entre eles estd Donald
Woods Winnicott, autor dun
ensaio fundamental, Playing

-and Reality, no que explica,

de forma tanxencial, pero
moi precisa,a Xénese e a na-
tureza da escena, e do tea-
tro, partindo do xogo.

Nesa corrente bebeu Au-
gusto Boal, autor dun libro
moi conecido na Peninsula
[bérica e que tanta utilidade
tivo para tantos colectivos.
Falamos de Duzentos Exerci-
cios e Jogos para Ator e
Ndo-Ator com Vontade de
Dizer Algo a fravés do Teatro,
onde se incorporaban téc-
nicas que foran utilizadas
anteriormente por grupos e
persoas moi diversas, desde
Viola Spolin ata Joseph
Chaikin, desde o Bread and
Puppet ao Living Theatre.En
Inglaterra a corrente colleu
moito pulo cos traballos de
Joan Littlewood una exce-
lente directora de escena

Xogar e
interpretar
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moi pouco cofiecida entre
nos, e menos valorada ain-
da, malia ser una das voces
mais comprometidas e re-
novadoras da escena euro-
pea dos anos cincuenta e
sesenta, creadora dos pri-
meiros laboratorios teatrais.
Este libro que presenta-

mos, Xogos Teatrais, é debe-
dor desa tradicién podero-

* sana que se formaron tan-
£ tos e

Hai outro Clive Barker, aquel
que escribe historias de terror

" das que logo extrae guions para

peliculas como Hellraiser, todo
un fito no cine fantasti-
co.Este Clive Barker,sen
embargo, orientou a sia
actividade noutra direc-
cidn, sobre todo des-
pois de entrar a traballar no
Theatre Workshop de Joan Li-
ttlewood, directora que segufa
s postulados de Bertolt Brecht
dunha forma moi heterodoxa, e
que formou con Ewan MacColl,

tantos intérpretes, que fron-
te a unha interpretacién
asentada na dor propuxe-
ron unha interpretacion
asentada no pracer,no tea-
{ro coma un xogo € non co-
mo tortura introspectiva. Hai
anos,Don Richardson publi-
caba un interesante libro,
Acting Without Agony, cun ti-
tulo que ilustra moi adecua-
damente a stia finalidade O
de Clive Barker parte dou-
tras premisas pero vai

por camiiios

paralelos; un volume moi -
util pois mostra, a través de
actividades lidicas moi di-
versas,a maneira de xogat,
de xogar a ser outros, con
outros, noutro tempo e nou-
tro espazo,a facer do“como
si"unha ferramenta de trans-
formacién.Velai a esencia
mesma do teatro, non hai
outra. Por iso resulta moi re-
comendable para todo tipo

" de colectivos, desde os pro-

fesionais aos escolares, pois
en todo lugar onde se quei-
ra facer teatro cabe facelo -
desde o x0g0.
BARKER, Clive, Xogos
teatrais. Unha perspectiva
nouva da educacion
teatral,Vigo,
Galaxia, 2011,
PVP25€

a mediados dos anos trinta do
pasado século,un dos colecti-
vos Méais activos no campo do
teatro de axitacién e propagan-

Este libro magnifico contén
numerosas propostas de fraba-
llo para inducir e prevocar no
actor un estado psicofisice que

Clive Barker

da.Clive recolleu boa parte dos
postulados practicos de Joan, fi-
X00S seus, experimentou con
eles e desenvolveu unha lifia de
traballo que mantivo por méis
de trinta anos.

lle permita desenvolver plena-
mente un xogo de roles desde o
que articular unha interaceion
flufda nun espazo e nun tempo
nos que se produce una perma-
nente transicion entre diversos

planos da ficcién, conformando
asi, co xesto, coa palabra, e coa
accion, todo tipo de universos,
de mundos imaxinarios. Son os
mesmos principios, as
mesmas ideas, e os
Mesmos procesos que
informaban aquel libro
espléndido titulado fo
ero l'albero (tu il cavallo), escri-
to, entre outros, por Franco Pas-
satore; Como diria Brook, velai a

- clave nesa frase sinxela que ser-

ve de abrente ao mundo da fan-
tasia: xogar a ser,a facer.



